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Ergotherapie oder Psychomotoriktherapie? 
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Zeigt das Kind Schwierigkeiten, jedoch keine motorischen Auffälligkeiten? 
 
 
Wenden Sie sich an den Schulpsychologischen Dienst oder an die Kinder- und Jugendpsychiatrie  

 

Zeigt das Kind motorische Auffälligkeiten aufgrund eines Unfalles?  

 

Wenden Sie sich an einen Arzt oder Physiotherapeuten. 

 

Erfolgt der Bedarf der Unterstützung aufgrund einer klaren medizinischen Diagnose? 

Hat das Kind angeborene oder anatomisch bedingte funktionale Schwierigkeiten? 

Erschweren die motorischen Auffälligkeiten, resp. das diagnostizierte Krankheitsbild die allgemeine Alltagsgestaltung? 

Liegt die Hauptschwierigkeit in der Handlungsplanung? (Umgang mit Einzel- und Mehrfachaufgaben) 

Bestehen die motorischen Auffälligkeiten (vermutlich) aufgrund 
von Wahrnehmungsschwierigkeiten oder Erfahrungsmangel? 

Liegt die Hauptschwierigkeit in der Verhaltenssteuerung? (Z.B. Impulskontrolle, Arbeitstempo) 

Liegt die Hauptschwierigkeit in einer allgemeinen Entwicklungsverzögerung? 

 

Würde das Kind vor allem in der Förderung im Gruppen-Kontext profitieren? 
 
 

 

Bestehen die motorischen Auffälligkeiten (vermutlich) aufgrund psychischer Ursachen?  
(z.B. Verweigerung aufgrund von Angst, Verkrampfung aufgrund seelischer Anspannung) 
 

Liegt die Hauptschwierigkeit im emotionalen Bereich? 
(z.B. Frustrationstoleranz, mangelndes Selbstwertgefühl) 
 

Wenden Sie sich mit Ihrer Frage an eine Fachperson Ergotherapie oder Psychomotoriktherapie. 
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